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前  言

  本文件按照GB/T1.1—2020《标准化工作导则 第1部分:标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。
请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。
本文件由全国语言与术语标准化技术委员会(SAC/TC62)提出并归口。
本文件起草单位:中国标准化研究院、中国标准化协会、中国建筑设计研究院有限公司、北京大学、

全国科学技术名词审定委员会事务中心、中国质量标准出版传媒有限公司、河北民族师范学院、聊城大

学、中国老龄产业协会、中央财经大学、中国科学院科技战略咨询研究院、国投健康产业投资有限公司、
北京老年医院、北京工业大学、北京集贤弘文文化传媒有限公司。

本文件主要起草人:王海涛、曹馨宇、魏洁、赵临斌、张欣、王羽、刘珏、张晖、刘晓东、蒙永业、王岏然、
贾仰理、王永春、邵珊珊、孙翊、谭疆宜、宋岳涛、苏金昊、刘磊、严可、贺莉丽。
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术语工作 适老化 基本术语

1 范围

本文件界定了适老化相关的通用术语、适老化环境、适老化服务、适老化设施、适老化产品等方面的

基本术语和定义。

本文件适用于适老化相关工作及适老化改造的服务、设计、实施、检测、应用、管理等相关领域。

2 规范性引用文件

本文件没有规范性引用文件。

3 通用术语

3.1
适老化 age-friendly
适老

对产品、服务、设施和环境进行改善或提升,提高其老年友好性,以适应老年人(3.5)对降低安全风

险、促进身心健康、提高生活便利和舒适等需求的过程。

  注:“适老化”强调改善或提升的过程,“适老”强调对老年友好的属性。

3.2
适老化设计 age-friendlydesign
适老设计

针对老年人(3.5)生理、心理和社会生活的增龄性衰退进行的无障碍设计(3.4)。

3.3
适老化改造 age-friendlyrenovation,renovationfortheaged
通过物理空间改造、设施设备改造以及老年用品配置等方式,降低老年人(3.5)通行障碍、操作障碍

及信息感知障碍等因素影响,改善老年人(3.5)生活环境的一种活动。
[来源:MZ/T218—2024,3.2,有修改]

3.4
无障碍设计 accessibledesign
注重最大限度地增加易于在不同环境中使用同一个系统的潜在用户数量的设计。
注1:此类设计的目的:

a) 通过设计让大多数使用者不需要任何修改就能很容易地使用系统;

b) 让系统适合不同使用者(用户适配接口);

c) 设有标准化接口,以便能与辅助产品和辅助技术兼容。

注2:通用设计、无障碍设计、为所有人群的设计、包容性设计和为各年龄段人群的设计等具有相同含义的术语经

常交换使用。

[来源:ISO/IECGuide71:2014,2.19,有修改]
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