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本标准参考采用国际分析化学家协会方法
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年修订"#食品中总脂肪$饱和脂肪

和不饱和脂肪测定法%&
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本标准的附录
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$附录
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和附录
#

为资料性附录*

本标准由中国计量科学研究院提出*

本标准由全国食品工业标准化技术委员会归口*

本标准起草单位+中国计量科学研究院$北京市营养源研究所$北京锦绣大地检测中心*

本标准主要起草人+王晶$王猛$盛灵慧$唐华澄$李东$赵孟彬$尚燕芬*
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食品中总脂肪$饱和脂肪!酸"$

不饱和脂肪!酸"的测定

水解提取
$

气相色谱法

%

!

范围

本标准规定了用水解提取
A

气相色谱法测定食品中总脂肪$饱和脂肪!酸"和不饱和脂肪!酸"的条件

和详细分析步骤*

本标准适用于食品中总脂肪$饱和脂肪!酸"和不饱和脂肪!酸"的含量测定*

本标准检出限为
'&)B

*
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规范性引用文件

下列文件中的条款通过本标准的引用而成为本标准的条款*凡是注日期的引用文件'其随后所有

的修改单!不包括勘误的内容"或修订版均不适用于本标准'然而'鼓励根据本标准达成协议的各方研究

是否可使用这些文件的最新版本*凡是不注日期的引用文件'其最新版本适用于本标准*
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分析实验室用水规格和试验方法!
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术语和定义

下列术语和定义适用于本标准*

"&%

总脂肪
!

%&%'()'%

以单个脂肪酸甘油三酯的总和计*

"&!

饱和脂肪!酸"

!

*'%+,'%-.)'%

!

'/0.

"

以不含双键的所有脂肪酸的总和计*

"&"

单不饱和脂肪!酸"

!

1&2&+2*'%+,'%-.)'%

!

'/0.

"

以含有一个双键的所有脂肪酸的总和计!只包括顺式构型"*

"&&

多不饱和脂肪!酸"

!
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"

以含有两个或两个以上双键的所有脂肪酸的总和计!只包括顺式构型"*
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方法提要

加入内标物十一碳酸甘油三酯的样品经水解
A

乙醚溶液提取食品中的脂肪'在碱性条件下皂化和甲

酯化'生成脂肪酸甲酯!内标物十一碳酸甘油三酯同时转化为十一碳酸甲酯"'经毛细管气相色谱'内标

法定量测定脂肪酸甲酯含量*依据各种脂肪酸甲酯含量和转换系数计算出总脂肪$饱和脂肪!酸"$单不

饱和脂肪!酸"$多不饱和脂肪!酸"含量*
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试剂和溶液

除非另有说明'在分析中应使用分析纯试剂'水为
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规定的一级水*
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