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前  言

  本标准按照GB/T1.1—2009给出的规则起草。
本标准由卫生部临床检验标准专业委员会提出。
本标准主要起草单位:卫生部临床检验中心。
本标准主要起草人:彭明婷、谷小林、李臣宾、施丽飞、申子瑜。
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尿液标本的收集及处理指南

1 范围

本标准规定了尿液标本的收集及处理的技术要求。
本标准适用于开展尿液标本检测的临床实验室。

2 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

2.1
计时尿标本 timedurinespecimen
在规定的时间段收集的尿标本。

2.2
随机尿标本 randomurinespecimen
随时留取的尿标本。

2.3
晨尿 firstmorningurine
清晨起床、未进早餐和做运动之前第一次排出的尿液。

2.4
中段尿 midstreamurine
在排尿过程中,弃去前、后时段排出的尿液,以无菌容器收集中间时段的尿液。

2.5
耻骨上穿刺尿 suprapubicaspirationurine
由医务人员采用无菌技术进行耻骨上穿刺,直接从膀胱抽取的尿标本。

3 尿标本的收集

3.1 收集标本的器具

3.1.1 用于收集尿标本的容器应保证清洁、无渗漏、无颗粒,其制备材料与尿液成分不发生反应。容器

和盖子无干扰物质附着,如清洁剂等。

3.1.2 容器的容积≥50mL,收集24h尿标本容器的容积应为3L左右。

3.1.3 容器的开口为圆形,直径≥4cm。

3.1.4 容器具有较宽的底部,适于稳定放置。

3.1.5 容器具有安全、易于开启且密封性良好的盖子。

3.1.6 推荐使用一次性容器。

3.1.7 收集微生物检查标本的容器应干燥、无菌。

3.2 防腐剂

3.2.1 应尽可能地避免使用防腐剂,除非在标本收集后2h之内无法进行尿液分析。如尿标本需分析

1

WS/T348—2011




