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前  言

  本标准按照GB/T1.1—2009给出的规则起草。
本标准由卫生部临床检验标准专业委员会提出。
本标准主要起草单位:卫生部临床检验中心。
本标准主要起草人:彭明婷、谷小林、施丽飞、李臣宾、申子瑜。
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出血时间测定要求

1 范围

本标准规定了出血时间测定的技术要求。
本标准适用于开展出血时间测定操作的医疗机构。

2 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

2.1
出血时间 bleedingtime,BT
皮肤毛细血管被刺破后自然出血到自然止血所需的时间。

2.2
模板式出血时间测定器 templatedevice
用于控制出血时间测定切口长度和深度的标准器具。

2.3
蘸吸 wick
使用无菌吸附性滤纸通过虹吸作用吸取切口流出的血液。

3 器具

3.1 模板式出血时间测定器。

3.2 秒表。

3.3 血压计。

3.4 无菌滤纸。

3.5 酒精棉签。

3.6 蝶形绷带和较大的绷带(用于覆盖蝶形绷带)。

3.7 一次性剃须刀或其他剃须器具(用于剔除前臂或小腿试验部位的体毛)。

3.8 手套。

4 测定步骤

4.1 测定前,操作人员应确认患者的血小板计数不低于实验室自定的出血时间测定的极限值。

4.2 告知患者本试验可能发生的情况,例如伤口留下疤痕和伤口发生感染的危险性,得到患者的知情

同意。

4.3 将患者的前臂掌心面向上置于固定的台面上(台面高度与心脏平齐),于肘窝关节皮肤皱褶下方

2cm~3cm、前臂腹侧外1/3处作为试验部位,试验部位要求无体毛、疤痕、纹身、擦伤、水肿、溃疡、浅
表血管、皮肤感染、胎记或其他损伤。

4.4 在上臂中段缚以血压计袖带,儿科患者应使用儿科血压计(标准气袖宽度约为7cm~8cm)。
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